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Resumo

Os "novos sintomas" mostram os limites de nossa pratica sob transferéncia porque sado
paradigmaticos desta época de rechaco do saber, de decadéncia das referéncias ligadas ao ideal,
de vacilagao dos semblantes da cultura.

Palavras chave: novos sintomas, novas identificacGes, declinio dos ideais, pratica lacaniana

PRODUCING NEW SYMPTOMS

Abstract

The new symptoms show the boundaries of our practice under transference because they are
typical of this age of knowledge rejection, of decadence of ideal references, of vacillation of
cultural aspects.

Keywords: new symptoms, new identifications, ideal decline, Lacanian practice

A novidade lacaniana

O que hoje chamamos "novos sintomas" coloca em evidéncia os limites de nossa pratica. O rechago do
Outro ndo foi recebido de bom grado pelos psicanalistas, mesmo que ja viéssemos nos ocupando disso
no Campo Freudiano ha muito tempo, num trabalho de antecipagdo que ja deu seus frutos.

Os "novos sintomas" mostram os limites de nossa pratica sob transferéncia porque sdo paradigmaticos
desta época de rechaco do saber, de decadéncia das referéncias ligadas ao ideal, de vacilacdo dos
semblantes na cultura.

Nos devemos demonstrar a eficacia de nossa pratica psicanalitica e lacaniana neste mundo asséptico,
incrédulo a respeito da eficacia do saber que ndo seja derivado dos numeros e encarnado nas
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tecnologias. Devemos demonstra-la neste mundo cada vez mais canalha, ja que suas formas de
dominio e seus tratamentos cruéis se aperfeicoam implacavelmente; neste mundo cada vez mais
cinico, que mostra com crueza que, no final das contas, s6 importa o gozo de cada um.

Os avancos que sdo feitos entre nds, em diversos lugares do mundo, dentro de nossa comunidade, sdo
avangos que teorizaram sobre os "sintomas atuais", que comegaram sendo "as novas formas do
sintoma" e que agora sdo os "novos sintomas e as novas angustias" dos quais trataremos nesta
Jornada. Estes avancos tém uma consisténcia que passou a pratica. E isso se constituiu, em minha
opinido, na "novidade lacaniana" na abordagem dos sintomas contemporaneos.

A novidade lacaniana teve a prudéncia de ndo fazer da clinica destes "novos sintomas" uma clinica do
consumo, como o empuxo do discurso da época propGe. Porque a clinica do consumo é a clinica que
fazem os Alcodlicos Andnimos. Uma clinica do consumo é a clinica de substituicdo da substancia e da
redugdo do prejuizo, que considera o consumo incuravel. Uma clinica do consumo é uma clinica
cognitivista-comportamental, de condicionamento para as anoréxicas; € uma clinica das
regulamentacdes da ingestdo de comida para as bulimicas. Uma clinica do consumo é um
comportamentalismo misturado a religiosidade das comunidades terapéuticas, que fazem de uma
regulamentacdo da vida, do tempo e do gozo uma resposta ao consumo. Uma clinica do consumo € a
dos grupos que tratam os adictos... as drogas, ao sexo, ao jogo, ao trabalho... e a tantas outras coisas
que podem ser incluidas numa lista que, como a lista dos produtos que fazem semblantes do objeto
que falta, é interminavel. E o sera, mais ainda, enquanto seguirmos fazendo do século XXI, um
shopping para alguns e um inferno de pobreza para outros.

E essa a prudéncia lacaniana em considerar que uma clinica do consumo é antianalitica, porque isso
colocaria os sujeitos em categorias que os tornaria inanalisaveis ao alivid-los da responsabilidade por
seus atos e por seus gozos.

Foi justamente em oposicdo a esta clinica que se construiu a novidade lacaniana no tratamento dos
"novos sintomas". A novidade lacaniana foi, por assim dizer, estabelecer que ha uma chance de fazer
entrar no campo freudiano isso que recusa o saber. A novidade sobre a qual temos trabalhado é que,
para remover algo desta fixagdo, ha que se reconstruir o Outro. E a Unica via para que emerja o efeito
sujeito como resposta do real justo ali onde a resposta da época € a de colocar um objeto do mundo no
lugar da inexisténcia do objeto. A época consegue isso, seja através dos remédios de gozo que o
mercado tecnoldgico nos oferece, ou seja, através dos medicamentos avancados de todo tipo, o que
demonstra que "tomar a pilula” é um grande programa de prescrigao terapéutica do presente.

Para nds, ao contrario, a grande boca que deve nos preocupar ndo é a dos consumidores, a grande
boca consumidora, que é correlata a queda do Pai, € a grande boca do desejo materno cujas
conseqliéncias sdo sempre devastadoras. E tenho que dizer, ja que tenho a oportunidade de fazé-lo

: . . 5 s oux . . 2 )
hoje, que esta "novidade lacaniana" ndo € tdo nova. Os trabalhos pioneiros do GRETA em Paris
anteciparam, no final dos anos 80, "as novas formas do sintoma". Alguns anos mais tarde, muito
poucos entendiam do que se tratava no que faziamos, quando avangavamos nesta direcdo a partir de

1993, em Buenos Aires com o TyA[il, logo depois da fundacdo da EOL, constituindo-se, a partir de

[4]

entdo, no que hoje é uma Rede Internacional do Campo Freudiano.
Em 1994, em seu Informe sobre a Assembléia da AMP, Estado, Sociedade e Ps/cana‘//'selil, Eric Laurent
antecipava detalhadamente as encruzilhadas e os riscos que enfrentamos hoje. Ja em 1989, no Brasil,

J.-A. Miller proferiu um seminario que chamou Patologias da L—‘t/'ca[él, que segue sendo hoje uma
referéncia vigente para os "novos sintomas e as novas angustias". Vé-se claramente essa dimensdo
ética jogar sua partida ali aonde reina o empuxo contempordaneo ao gozo. A partir desse seminario se
abriu uma via pela qual todo um campo de intervengdo se tornou possivel.

Os alvos de todo esse esforco de elaboragdo coletiva sdo suficientemente conhecidos e ndo insistirei
nisso. Agora estamos diante de um quarto de volta a mais. Um quarto de volta a mais, que nos obriga
a repensar estes "novos sintomas" no contexto do que Miller chamou, em Comandatuba, ha alguns
meses, "o discurso hipermoderno". Porque, desde entdo, j@ ndo é tdo simples conceber nossa
operagdo, a operacao analitica, como a que pretende extrair o objeto a do lugar de zénite da civilizagdo
para coloca-lo como agente do discurso analitico. Essa €, em minha opinido, a reformulacdo do Wo Es

war soll Ich Werden[ll, que Lacan estabeleceu nos anos setenta, no final do Seminadrio 17.

Depois de Comandatuba[& ja ndo é tdo facil situar a psicanalise como avesso da vida contemporanea.
Lacan dava a psicanalise esse privilégio de ser o avesso, ndo da "historia" contemporanea, sendo de
qualquer época da qual a psicanalise fosse contemporanea. E ja ndo é tdo facil afirmar isso porque o
discurso hipermoderno, tal como Miller o escreve, é homdlogo ao discurso analitico e ndo o seu avesso.
Ai estamos hoje, e estou certo de que as conseqléncias que venhamos a extrair deste quarto de volta
a mais daqui em diante, ird requerer uma nova elaboracdo coletiva, que estd toda por fazer-se.
Entretanto, e jé que nesta mesma Mesa se falou da angustia, vou propor algumas vias de reflexdo,
incompletas e fragmentadas sobre "os novos sintomas".

Em minha opinido, quando os “novos sintomas” mostram os limites de nossa pratica, eles estdo
alinhados com o ultimo ensino de Lacan. Ou, melhor dizendo, os avancgos do ultimo ensino de Lacan, no
que tocam e perturbam os pilares da psicanalise, ja se alinhavam ao que se apresenta hoje na cultura.
A exclusdo radical entre semblante e real e suas conseqliéncias combinam muito bem com a atualidade
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e seus "novos sintomas". O "estigma do real", que Lacan define no Seminario Le Sinthome, acerca de
Joyce, e que implica "esse ndo se ligar a nada", se apresenta a nés de forma patética, nas patologias
contemporaneas.

E nosso problema, o problema de nossa pratica, nosso problema "atual", é como conceber a
psicanalise prescindindo do Pai como operador da castracdo de gozo. E devemos fazé-lo num contexto
conceitual que coloca em questdo, ndo somente a eficacia de nossa pratica sobre os novos sintomas,
mas a operacdao mesma da psicanalise.

Todavia, o ultimo ensino de Lacan, tal como o apresenta a leitura que Miller vem realizando, mostra as
vias por onde se sustenta essa nossa pratica na contramdo do reino do Pai, na contramao do sentido
freudiano, na contramdo, se preferirem, do que a psicanalise tem sustentado como elaboracdo de

[91

saber para fazer do Pai e do semblante um uso que permita "renovar o sentido do sintoma"™ .

Preservar o heterogéneo

Seria um erro, um erro muito contemporaneo, fazermos dos "novos sintomas" uma categoria
homogénea. Ndo faremos isso agora que temos lutado contra essa tendéncia ha anos. Seria, além
disso, uma debilidade conceitual, ja que as diferengas, as particularidades e a heterogeneidade sao
evidentes. A toxicomania, a bulimia, a anorexia, os ataques de panico e tudo o mais que colocarmos
neste saco estdo muito préximos do que Lacan chamava a operacdo selvagem do sintoma, e vao na
contramao da vertente simbdlica do sintoma como mensagem. E o sintoma que ndo pede nada, que é
fixacdo de gozo.

E algo dessa opacidade, que é a opacidade do gozo com respeito ao sentido, o que encontramos como
limite. E algo dessa opacidade que desliza como a libido fora das fronteiras do Pai, numa sintonia
completamente diferente daquela dos sintomas freudianos. E toda a questdo serd saber se é possivel
entrecruzar esse gozo autistico da repeticdo ao Outro, 1& onde o Outro estd justamente posto em
questdo.

Preservar a heterogeneidade pode, muito bem, ser uma orientagdo no tratamento destes "novos
sintomas". Passar da monotonia do Um, do tédio do Um, a uma experiéncia do heterogéneo é algo que
uma anadlise deve propor a um sujeito. Esse forcamento do Um ao hetero é a aposta da "novidade
lacaniana" para os sintomas contemporaneos. Creio, apesar de tudo, que nessa disparidade, nessa
heterogeneidade que constituem os "novos sintomas", se constata uma série: ao lado do aumento da
angustia e da queda da culpabilidade, proliferam as inimeras formas modernas da mania e das
urgéncias do "ndo penso", somadas a cada vez mais popularizada inércia da depressdo e a fatal
incredulidade no sintoma. Nessa disparidade se vé um fio em comum: a recusa do inconsciente e o
esforco para evitar a ma/-diccdo do sexo.

Se a eficacia de nossa operacdo estd posta em questdo, por outro lado, os novos sintomas funcionam
com um éxito inquestionavel. A pratica tem nos demonstrado isso.

Uma jovem que ndo era Otaku
Ha apenas algumas semanas, procurou-me para entrevistas uma jovem de vinte anos que pode ser

[10]

enquadrada no que se tem chamado a sindrome Otaku. J.-A. Miller mencionou em seu curso a
respeito de um estudo de socidlogos japoneses sobre adolescentes que passam a vida, literalmente,
em frente a tela de um computador, o que constitui sua Unica atividade. N&do fazem outra coisa e,
sobretudo, o que um Otaku - no caso de minha jovem paciente, uma Otaku - quer é permanecer s, e
que ndo os incomodem. Minha paciente ndo € japonesa, mas apresenta-se como uma Otaku legitima -
ndo faz outra coisa sendo estar conectada a Internet. Para deixar bem claro: ndo faz outra coisa. A
pressdo familiar, que vai de enérgicos escandalos e ameacas a cortes da eletricidade da casa, ou a
sabotagens ao disco rigido de seu computador, se mostram completamente inlteis. Somente a
estimulam a desaparecer de casa, a vagar por varios dias pelos cybers-bar, a salvo de sabotagens e
aborrecimentos, para desespero de sua familia. Apenas o fato de uma discussdo furiosa terminar em
um incontrolavel episddio de angustia do pai, consegue fazé-la ir ao meu consultério. Ndo tem
qualquer intencdo de falar de nada e é capaz de mostrar-me, rapida e diretamente, seu profundo
desinteresse por aquele encontro. No entanto, tolera minhas perguntas que logo me soam inuteis.

Uma série de entrevistas breves, muito breves, se repetem da mesma maneira até que, um tanto
quanto farta de minha insisténcia e, diria, de minha presenca ali, me disse que um dia tomou a si
mesma como "um caso perdido".

Ah, bom!!!!l - digo isso com toda a énfase e o entusiasmo de uma descoberta de um pouco d'agua no
deserto - um caso perdido!!! Um pouco surpresa pela importancia que dou a esta frase, sai e na
entrevista seguinte retorna somente para informar-me que ja ndo tem mais nada para dizer. Que nao
voltara. E retira-se. Era a ultima chance, claro, e lhes asseguro que pelo menos ndo ia deixa-la partir
com essa mimica de desprezo pintada no rosto. Voltar a questionar "o caso perdido" traz por fim, e
para minha surpresa desta vez sem muita dificuldade, um significante novo: ela esta inutilizada.

Isso abre um campo inteiramente novo para a jovem que duvida haver dito o que havia dito... mas jé o
havia dito, j& me havia dito. Ao despedir-me dela me disse que: se o que disse é isso, deveria ficar
preocupada... e, se o fosse, a verdade é que realmente teria que ficar...

Bom, ndo posso dizer que neutralizei a sindrome Otaku com nosso tour de force, mas ao menos tive a
chance de fazer entrar algo disso que ela ndo quer saber no campo de uma interrogagdo sobre o que
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esta fazendo com sua vida.

Se, na contemporaneidade, os sintomas atuais resistem ao discurso, a aposta analitica é fazer com que
se traduza em termos de saber o que se realiza como gozo. E o que fazemos ao agregar a estes pontos

[11]

de reticéncias ao sintoma, como Lacan estabeleceu em O Saber do Psicanalista : “Inutilizada” ...

E preciso fazer com que este-um-sé, isolado no gozo de estar inutilizada, cifre-se. Isso mostra por
outro lado que, por detras da sindrome de Otaku, por detrds da tela, outro gozo retinha esta jovem.

A lucidez de Joana d'Arc

Ao contrario do que se espera, uma jovem anoréxica que fala e fala muito, fala muitissimo, ainda que
seja evidente que, frente a sua degradacgdo, "os poderes da palavra", nossas precarias armas da
linguagem e a palavra paregam render-se sem apelacdo. Fala e ao mesmo tempo é imune aos efeitos
da palavra. Reivindica seu direito de permanecer fraca, de nao engordar e, da mesma forma, nao
aceita argumentos fundados no saudavel, mostrando, sem saber, a diferenca que Lacan faz entre o

[12]

Bem-estar e o Bem para enumerar as aporias do gozo e da ética do bem-estar .

Quem a escutava tentava encontrar as causas, os determinantes, os momentos decisivos que
causaram isso que se traduzia no corpo emagrecido até o limite mesmo da sobrevivéncia, e num
mundo subjetivo reduzido ao regime. Um mundo magro, enfraquecido, minimo. E se choca sempre
contra a mesma parede: ndo ha outra cena mais além do corpo e da alimentagdo... ndo ha outra cena
sendo a do circuito infernal do regime e do emagrecimento, da internagao e dos cuidados intensivos. O
labirinto de suas palavras traz consigo, contudo, um testemunho: a jovem diz que "tudo comegou de
repente, tudo junto, o corpo modificando, a menstruagao, tornar-se mulher, os rapazes...".

Podemos acreditar nela... foi a irrupcdo da sexualidade que afetou seu tamanho de menina, seu
envoltorio de menina que, precisa continuar ainda bem justo. Podemos acreditar nela... foi a partir do
golpe desse real que se precipitou sua resposta impactante. Essa resposta que, ao redor dos quatorze
anos, quando é tratada, ja havia se transformado numa anorexia incoercivel que a havia levado a beira
da morte.

Porém, ainda fala... e do nada, de uma piada a mais como as que sempre conta, aparece Joana d'Arc.
Joana d'Arc, de quem tinha visto sua histéria no cinema, e de quem diz, mostrando uma lucidez que
arranca ndo se sabe de onde: "o importante de Joana d'Arc é que ela lutou contra... a puberdade".

Podem-se dizer muitas coisas dessa histéria: Deus, a Patria, a iluminagdo... mas, esta jovem paciente
faz uma interpretagdo impecavel, uma interpretacdo da enunciacdo de Joana d'Arc e da sua, é claro.
Certamente era a oportunidade de ndo deixar escapar essa figura, Joana d’Arc - agora a Joana d'Arc
que é nossa Jovem magra -, que cifrara algo desse gozo. Que cifrara algo desse "feminino" contra o
que Joana d'Arc, nossa paciente, luta vigorosamente.

E é com a anorexia, um significante tomado da cultura, que nossa jovem se aproxima do buraco
produzido pelo golpe da puberdade, por onde ela mesma desliza em diregdo a morte. Vé-se, entdo, o
quanto se poderia ganhar fazendo o gozo opaco e silencioso passar, da boca fechada e intratavel, as
declinagGes da significacdo do sacrificio, das quais ela tera eventualmente que se separar. Pegar estes
fiapos e tentar tecer com eles uma nova inscricao, inédita, &, a meu ver, uma orientagdo que convém.
E a Unica chance que temos. E assim que faco uma aplicacdo do que Lacan diz em “Radiofonia”: a

[13]

"transferéncia de gozo ao inconsciente" .

Sobre esse caso em particular direi que, ainda que esse movimento se produza, faltard encontrar para
ela um ponto de supléncia que possa sustenta-la frente a esse gozo que, todavia, a devora.

Produzir novos sintomas

Jacques Lacan se dedicou em muitas ocasifes a pensar a relagdao entre o gozo opaco do sintoma e a
operagdo analitica. Mas é na aula de 13 de janeiro de 1976 onde precisa a diferenga entre a "sutura"
freudiana, que produz a significagdo inconsciente, e o "entrecruzamento" lacaniano, que se define
como aquilo que caracteriza nossa operagao. Esse entrecruzamento, diz Lacan, pretende "tornar esse

[14]

gozo (jouissance) possivel, é o que escrevo (j'ouis sens), € o mesmo que ouvir ali um sentido" .

A operacao freudiana obtém, do deciframento, a chave do sintoma. No entanto, fracassa em perturbar
estes novos sintomas contemporaneos que rechacam o inconsciente e prescindem do Outro. A pratica

. . . . [15 .
lacaniana espera produzir novos sintomas, deixando-se enredar um pouco pelo Pai - ainda que
enfraquecido - para tentar cifrar o gozo opaco das praticas que chamamos "novos sintomas".

Em minha opinido, ndo ha deciframento da anorexia, nem da intoxicagdo, nem do panico, nem do
computador. Isso ndo se decifra. E preciso produzir um corte no seu funcionamento para que, aquilo
que se realiza como gozo, se enrede nestes poucos fiapos de gozo-sentido, oferecendo uma nova
orientacdo a este gozo opaco.

N&o ha deciframento do sentido inconsciente da boca fechada, do vémito ou da operagdo toxicomana.
E preciso alterar seu funcionamento numa operagdo que estda mais préxima do Pai traumatico que do
Pai simbolico. A partir disso, o gozo deslizara por uma metonimia que o fara tomar outro sentido. Nao
o sentido-significagdo, mas o sentido enquanto uma nova orientagdao para este gozo.

Nao se trata de fazer um elogio ao jouis’sens , nem de restaurar o Pai. Trata-se de alguns de seus usos
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possiveis. Afinal de contas, como afirma Lacan em Televisdo: "No desatino de nosso gozo s6 ha o
11[1—61

Para finalizar, quero precisar que talvez os casos que apresentei parecam distantes. Porém, se pode
vislumbrar no de Joana d'Arc que estes "novos sintomas", em alguns casos, tém uma fungdo de
nomeacdo. Nisso mostram sua homologia com o que Lacan chamava de a fungdo radical do Nome-do-
Pai: que é a funcdo de dar nome as coisas, até mesmo ao gozo. Nomear este fora-do-sentido, fazer-se
um nome a custa desse fora-do-sentido, pode muito bem ser uma supléncia imprescindivel que seria
melhor ndo perturbarmos. Sdo casos em que se abre uma dimensdo clinica ainda mais delicada do que
a que expus aqui.

Nao se pode, entdo, ceder ao impulso homogeneizador contemporaneo. Em cada caso vale a prudéncia
de Freud quando afirmava que ele ndo abriria algumas portas sem estremecer-se.

Outro para situa-lo [...]
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